X-CRYO kayttoohje
1- Esijaahdytys
Kytke laite paalle virtakytkimesta, laitteen takana

(OCRY Esijaahdytysprosessi kaynnistyy automaattisesti ja kestda noin 3-5
LOCALISED CRYOTHERAPY. minuuttia

" Esijadhdytysprosessin edistyminen nakyy naytolla

Kun esijaahdytys on paattynyt, kohdassa 2. mainittu kayttoliittyman
naytto tulee automaattisesti nakyviin ja laite on kayttovalmis

2- Valmis kayttoon

Valitsen naytolta FACE-, SPOT- tai PRO-hoito-ohjelma laitteen kaytdn
aloittamiseksi

SPOT - kesto 1min, FACE - kesto 2min tai PRO - kesto 3min
Puhallusnopeus saadetaan kohdasta SPEED

1-12m/s,2-15m/sja3-18 m/s

3- Kayton aikainen

Kun kaytto on alkanut, jaljella oleva aika nakyy naytolla. Kaytto voidaan
keskeyttaa milloin tahansa napauttamalla STOP-painiketta

Puhallusnopeutta pystyy sdatamaan myos kaytonaikana

4- Kayton lopettaminen

Sammuta laite virtakytkimesta ja palauta laite sailytyspaikkaan
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PIKAOPAS infogeins
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3 MIN

POLVI
(PRO)

Hoitopaa: Kuppi
lImavirta: 2
Aika: 2.0 -3.0 min

KASVOT
(FACE)

Hoitopaa: Maski
lImavirta: 2
Aika: 2.0 - 3.0 min

KYYNARPAA
(PRO)

Hoitopaa: Kuppi
lImavirta: 2
Aika: 2.0 -3.0 min

RANNEKE
(PRO)

Hoitopaa: Kuppi
llImavirta: 2
Aika: 2.0 - 3.0 min

OLKAPAA
(PRO)

Hoitopaa: Kuppi

PIENI ALUE
(sPoT)

Hoitopaa: Putki

J llmavirta: 3 llmavirta: 2
Aika: 2.0 -3.0 min Aika: 1.0 min
SELKA, LONKKA LEUKA
(PRO) (PRO)

Hoitopaa: Kuppi
llmavirta: 3
Aika: 2.0 -3.0 min

Hoitopaa: Kuppi
llmavirta: 2
Aika: 2.0 -3.0 min

NISKA
(PRO)

Hoitopaa: Kuppi
llmavirta: 2
Aika: 2.0 -3.0 min

LIHAKSET
(PRO)

Hoitopaa: Pallo
lImavirta: 3
Aika: 2.0 - 3.0 min

NILKKA
(PRO)

Hoitopaa: Kuppi
llmavirta: 2
Aika: 2.0 -3.0 min

AKILLES
(PRO)

Hoitopaa: Jalka
llmavirta: 2
Aika: 2.0 -3.0 min

Huom. limavirran nopeus on saadettava asiakkaan kylmansietokyvyn mukaan.

Infrapunalampomittarin kayttoa suositellaan optimaalisten tulosten ja valvonnan varmistamiseksi.




